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RACIO. ТЕСТ ПО ОХРАНЕ ТРУДА

— 15 ВОПРОСОВ —

Правила охраны труда при работе с
инструментом и приспособлениями
Сверено с НПАОП 0.00-1.71-13 · НПАОП 0.00-4.12-05 · 24.10.2026

Отметьте один ответ в каждом вопросе. Правильные ответы с пояснениями — на отдельном листе
в конце.

Имя Результат: ____ / 15

1 Кто обеспечивает работников средствами индивидуальной защиты?

А Работодатель

Б Работник за собственный счёт

В Учебный центр

2 Как часто работники, занятые на работах повышенной опасности, проходят
специальное обучение по вопросам охраны труда?

А Ежегодно

Б Только при приёме на работу

В Один раз в три года

3 Как часто как минимум проводится повторный инструктаж с работниками, занятыми
на работах повышенной опасности?

А Не реже 1 раза в 6 месяцев

Б Не реже 1 раза в год

В Не реже 1 раза в 3 месяца

4 Какие СИЗ должны использовать работники при работе с ручным
электроинструментом класса I?

А Никаких, если помещение без повышенной опасности

Б Диэлектрические перчатки, диэлектрические галоши, диэлектрические резиновые
коврики

В Только хлопчатобумажные рукавицы



2 / 5racio.ua · +38 (093) 169-39-05 · sales@racio.ua

5 Как часто электроинструмент, трансформаторы, защитно-отключающие устройства и
кабели-удлинители должны проходить проверку согласно ДСТУ ІЕС 60745-1:2010?

А Только после ремонта

Б Не реже 1 раза в 6 месяцев

В Не реже 1 раза в 12 месяцев

6 Как часто во время эксплуатации должны испытываться статической нагрузкой
деревянные лестницы и стремянки?

А 1 раз в 6 месяцев

Б Только перед началом эксплуатации

В 1 раз в 12 месяцев

7 Как часто пневматический инструмент нужно разбирать, промывать и смазывать?

А Не реже 1 раза в 6 месяцев

Б Только при выявлении неисправности

В Не реже 1 раза в 12 месяцев

8 Из какой древесины разрешается изготавливать рукоятки молотков, кувалд и
инструмента ударного действия?

А Из сухой древесины твёрдых лиственных пород без сучков и косослоя

Б Из древесины хвойных пород

В Из древесины мягких пород

9 Разрешается ли удлинять гаечный ключ трубой или другим ключом?

А Да, если усилия недостаточно

Б Да, по согласованию с мастером

В Не разрешается

10 Каким должен быть зазор между краем подручника и рабочей поверхностью
шлифовального круга?

А До 5 мм

Б Меньше половины толщины изделия, но не более 3 мм

В Не более 10 мм
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11 Что из перечисленного не разрешается при работе с электроинструментом?

А Работать с электроинструментом с приставной лестницы

Б Отсоединять электроинструмент от сети штепсельной вилкой во время перерыва

В Работать электроинструментом класса II без СИЗ в помещении без повышенной
опасности

12 Как нужно соединять гибкие шланги пневматического инструмента между собой и с
инструментом?

А Ниппелями или штуцерами и стяжными хомутами

Б Вставлять один в другой без крепления

В Закреплять проволокой

13 Под каким углом наклона к горизонтальной плоскости нужно устанавливать
приставную лестницу?

А Не менее 45° и не более 60°

Б Не менее 30° и не более 45°

В Не менее 60° и не более 75°

14 Что из перечисленного не разрешается при работе с лестницами и стремянками?

А Работать с приставной лестницы, стоя на ступеньке не ближе 1 м от её верхнего конца

Б Работать с двух верхних ступенек стремянки, у которой нет поручней или упоров

В Находиться на ступеньках стремянки одному работнику

15 Что должно быть указано на каждой лестнице, находящейся в эксплуатации?

А Только дата изготовления

Б Инвентарный номер, дата следующего испытания, принадлежность цеху (участку)

В Фамилия работника, который ею пользуется
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Ответы
с пояснениями и пунктами нормативных актов · НПАОП 0.00-1.71-13 · НПАОП 0.00-4.12-05

№ ОТВЕТ ПОЯСНЕНИЕ

1 А Работодатель
Обязанность обеспечить СИЗ лежит на работодателе. п. 1.10 разд. I акта:
«Роботодавець забезпечує працівників засобами індивідуального захисту» (перевод:
«Работодатель обеспечивает работников средствами индивидуальной защиты»).

2 А Ежегодно
Специальное обучение — ежегодное. Проводить его можно как на предприятии, так и
в учебном центре (п. 4.2; см. также пункт 4.1). п. 1.4 Типового положения НПАОП
0.00-4.12-05 акта: «спеціальне навчання - щорічне вивчення працівниками, які
залучаються до виконання робіт підвищеної небезпеки» (перевод: «специальное
обучение — ежегодное изучение работниками, привлекаемыми к выполнению работ
повышенной опасности»).

3 В Не реже 1 раза в 3 месяца
Для работ повышенной опасности — как минимум раз в 3 месяца, для остальных
работ — раз в 6 месяцев. Отраслевой акт или работодатель могут установить и
более частый инструктаж. п. 6.5 Типового положения НПАОП 0.00-4.12-05 акта: «на
роботах підвищеної небезпеки - 1 раз на 3 місяці» (перевод: «на работах повышенной
опасности — 1 раз в 3 месяца»).

4 Б Диэлектрические перчатки, диэлектрические галоши, диэлектрические резиновые
коврики
Для класса I нужны диэлектрические СИЗ. Без СИЗ в помещениях без повышенной
опасности разрешено работать только инструментом классов II и III (п. 2.3). п. 2.2
разд. III акта: «діелектричні рукавички, діелектричні калоші, діелектричні гумові
килимки» (перевод: «диэлектрические перчатки, диэлектрические галоши,
диэлектрические резиновые коврики»).

5 Б Не реже 1 раза в 6 месяцев
Проверка обязательна как минимум раз в полгода. п. 1.20 разд. III акта: «повинні
періодично, не рідше 1 разу на 6 місяців, проходити перевірку» (перевод: «должны
периодически, не реже 1 раза в 6 месяцев, проходить проверку»).

6 А 1 раз в 6 месяцев
Деревянные лестницы испытывают раз в 6 месяцев, металлические — раз в 12
месяцев. п. 7.27 разд. IV акта: «1 раз на 6 міс. - дерев'яні драбини та стрем'янки»
(перевод: «1 раз в 6 мес. — деревянные лестницы и стремянки»).

7 А Не реже 1 раза в 6 месяцев
Это делают периодически, независимо от того, исправен ли инструмент. п. 1.39 разд.
III акта: «незалежно від умов його роботи та справності… не рідше 1 разу на 6
місяців» (перевод: «независимо от условий его работы и исправности… не реже 1
раза в 6 месяцев»).
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№ ОТВЕТ ПОЯСНЕНИЕ

8 А Из сухой древесины твёрдых лиственных пород без сучков и косослоя
Рукоятки из мягкой, многослойной или сырой древесины не допускаются. п. 1.32
разд. III акта: «із сухої деревини твердих листяних порід без сучків та косошару»
(перевод: «из сухой древесины твёрдых лиственных пород без сучков и косослоя»).

9 В Не разрешается
Удлинять рукоятки ключей можно только дополнительными рычагами типа
«звёздочка». п. 3.5 разд. III акта: «Не дозволяється застосовувати для подовження
гайкових ключів… інші ключі або труби» (перевод: «Не разрешается применять для
удлинения гаечных ключей… другие ключи или трубы»).

10 Б Меньше половины толщины изделия, но не более 3 мм
Зазор зависит от толщины изделия, но при любой толщине не превышает 3 мм. п. 1.3
разд. III акта: «меншим за половину товщини виробу, що шліфується, але не більше 3
мм» (перевод: «меньше половины толщины шлифуемого изделия, но не более 3
мм»).

11 А Работать с электроинструментом с приставной лестницы
Работать электроинструментом с приставных лестниц запрещено. Зато работать
инструментом класса II без СИЗ в помещении без повышенной опасности акт
разрешает (п. 2.3), а отключать инструмент от сети во время перерыва — требует (п.
2.13). п. 2.9 разд. III акта: «Не дозволяється виконувати роботи з електроінструментом
з приставних драбин» (перевод: «Не разрешается выполнять работы с
электроинструментом с приставных лестниц»).

12 А Ниппелями или штуцерами и стяжными хомутами
Закреплять шланги проволокой прямо запрещено. п. 4.3 разд. III акта: «за допомогою
ніпелів або штуцерів та стяжних хомутів» (перевод: «с помощью ниппелей или
штуцеров и стяжных хомутов»).

13 А Не менее 45° и не более 60°
Допустимый угол — диапазон от 45° до 60°. п. 7.18 разд. IV акта: «під кутом нахилу до
горизонтальної площини не менше 45° і не більше 60°» (перевод: «под углом наклона
к горизонтальной плоскости не менее 45° и не более 60°»).

14 Б Работать с двух верхних ступенек стремянки, у которой нет поручней или упоров
Без поручней или упоров с двух верхних ступенек стремянки работать нельзя.
Одному работнику находиться на стремянке акт разрешает (п. 7.20), а с приставной
лестницы запрещено работать только ближе 1 м от её верхнего конца (п. 7.15). п. 7.20
разд. IV акта: «з двох верхніх щаблів стрем'янок, які не мають поручнів або упорів»
(перевод: «с двух верхних ступенек стремянок, не имеющих поручней или упоров»).

15 Б Инвентарный номер, дата следующего испытания, принадлежность цеху (участку)
Маркировка помогает контролировать сроки испытаний. п. 7.14 разд. IV акта:
«інвентарний номер; дата проведення наступного випробування; належність цеху»
(перевод: «инвентарный номер; дата проведения следующего испытания;
принадлежность цеху»).

Тест не заменяет проверку знаний в комиссии предприятия.


